
●特集

梅雨時も危険です！熱中症にご用心
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●できごと
ファーマーズマーケットひびきあい営業開始
肉牛組合が牛魂祭を執り行う



明日に向かって アイ・アム・ア・ファーマー

田
畑
が
実
っ
て
い
く
よ
う
す
が

働
く
気
持
ち
を
支
え
て
く
れ
ま
す
。

引
き
寄
せ
ら
れ
る
よ
う
に

気
が
つ
け
ば

農
業
に
近
づ
い
て
い
ま
し
た
。
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今月の表紙

食
の
暮
ら
し
を
支
え
る

農
家
の
一
人
と
な
れ
る
よ
う

仕
事
に
取
り
組
む
毎
日
で
す
。
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朝
日

各
作
物
の
春
作
業
が
本
格
化

好
天
に
恵
ま
れ
順
調
に
推
移
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大
和
牧
場
で
入
牧
作
業
始
ま
る

広
大
な
敷
地
へ

放
牧
さ
れ
る

秋
の
豊
作
に

期
待
を
込
め
て

和
寒

春
の
作
業
が

最
盛
期
を
迎
え
る

士
別
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春
作
業
最
盛
期
を
迎
え
る

剣
淵

今
後
の
天
候
に
期
待
し

豊
作
を
祈
願

多
寄

豊
穣
の
秋
を
目
指
し
て

一
斉
に
ス
タ
ー
ト
！

播
種
作
業
始
ま
る



編
集
後
記

頭
の
体
操
ク
イ
ズ
、
料
理
レ
シ
ピ
、

各
地
の
で
き
ご
と
等
、
毎
月
楽
し

み
な
農
協
だ
よ
り
で
す
。（Ｊ

・
70
代
女
性
）

５
月
の
連
休
に
孫
が
も
ど
り
、
ド
ラ

イ
ブ
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
ま

し
た
。
ア
ル
パ
カ
を
見
て
、
道
の
駅
で

お
土
産
を
買
っ
て
、
桜
岡
湖
水
の
満
開

の
桜
並
木
を
通
っ
て
き
ま
し
た
。
お
天

気
も
良
く
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

（
Ｆ
・
80
代
女
性
）

我
が
家
に
裏
口
に
ア
ラ
イ
グ
マ
が
出

ま
し
た
。
１
年
前
に
も
出
ま
し
た

が
、
そ
れ
よ
り
も
小
型
だ
っ
た
の
で
別

の
個
体
で
す
。

（
Ｈ
・
60
代
女
性
）

春
の
球
春
到
来
。
高
校
野
球
の
観
戦

が
大
好
き
で
す
。
特
に
地
元
の
子

供
や
高
校
生
が
出
場
す
る
と
じ
っ
と
し

て
い
ら
れ
ま
せ
ん
。
頑
張
れ
高
校
球
児
！

（
Ｏ
・
70
代
男
性
）

先
日
、
芝
桜
公
園
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。
私
が
行
っ
た
時
期
は
、
７
分

咲
き
で
し
た
が
と
て
も
き
れ
い
で
し
た
。

芝
桜
か
ら
た
く
さ
ん
の
パ
ワ
ー
を
も
ら

え
た
の
で
ま
た
仕
事
も
頑
張
れ
そ
う
で

す
。

（
Ｓ
・
50
代
女
性
）

皆さんからのおたより、楽しい写真等を募集しています。
詳しくは15ページの「お便り募集」をご覧ください。掲載させていただいた
方にプレゼントを差し上げます。
※写真データをメールにて送る場合には、住所・氏名にコメントを添えて
kitahibiki.ja@kitahibiki.ja-hokkaido.gr.jpまでお送り下さい。

ひびきあい
の広場
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～士別基幹支所温根別営業所として再出発～別基幹支所温根別営業所 出
士別基幹支所温根別支所が閉所
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ＪＡ北ひびき金融部共済課

各地区共済担当LAの紹介！
共済に関する問い合わせ、罹災の請求等は
私たち共済担当LAがお伺いいたします。

和寒地区担当

湯
ゆ

浅
あさ

 　聡
さとし

朝日地区担当

菊
きく

地
ち

智
とも

美
み

士別・温根別区担当

樫
かし

谷
たに

祐
ゆう

希
き

上士別・中士別地区担当

多
た

田
だ

幸
ゆき

弘
ひろ

剣淵地区担当

増
ます

田
だ

一
いっ

成
せ

士別・多寄地区担当

高
たか

橋
はし

麻
ま

衣
い
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【ＪＡ北ひびきのホームページ】
　組合員の皆様に向けての情
報発信と消費者や地域住民、
市場関係者や実需者へ向けた、
ＪＡ事業情報発信を行ってい
ます！

【組合員専用ページ】
　ＪＡ北ひびきの「組合員専用
ホームページ」では、日々Ｊ
Ａから組合員の皆様へお知ら
せしているFAX文書などをリ
アルタイムで掲載しております。組合員専用
ページへのアクセスには、ユーザー名とパス
ワードが必要です。お近くのＪＡ職員にお問
合せ願います。

手軽に美味しくひと工夫

士別警察署㈹２３－０１１０
問い合わせは士別警察署まで

士別警察署かわら版（令和４年6月）
◎　自転車の安全利用と交通事故防止について
　　（自転車の　すり抜け　飛び出し　事故のもと）
　自転車は子供からお年寄りまで幅広い年代層で利用されている乗り物ですが、交通違反や
マナーを無視した乗り方は交通事故につながることがあります。
　自転車に乗るときは、正しい交通ルールやマナーを守り、交通事故に気を付けましょう。
　⑴　自転車安全利用五則
　　○　自転車は、車道が原則、歩道は例外
　　○　車道は左側を通行
　　○　歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
　　○　安全ルールを守る
　　　・　飲酒運転・二人乗り・並進の禁止
　　　・　夜間はライトを点灯
　　　・　交差点での信号遵守と一時停止・安全確認
　　○　子供はヘルメットを着用
⑵　自転車に乗るときの心得
　　○　使用する自転車は、あらかじめ必要な点検や整備をするようにしましょう。
　　○　二人乗りをしてはいけません。ただし、幼児用の座席に幼児を乗せているときは別

です。
　　○　運転の妨げや不安定となる危険な荷物の積み方はやめましょう。
　　○　携帯電話を使用したり、傘を差す、物を担ぐ等の行為による片手での運転はいけま

せん。
　　○　イヤホンやヘッドホンを使用して、周囲の音が十分聞こえないような状態での運転

はいけません。ただし、難聴者が補聴器を使用する場合などは別です。
⑶　知っていますか。北海道自転車条例
　　○　自転車に乗るときは、子供はもちろん大人も乗車用ヘルメットをかぶり、夜間は自

転車の側面に反射器材を付けるようにしましょう。
　　○　万が一に備えて、自転車損害賠償保険等に加入するようにしましょう。

◉
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