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田
ん
ぼ
は
稲
を
育
て
る
だ
け
で
は
な
く
、

人
や
環
境
、
さ
ま
ざ
ま
な
生
き
物
に
対

し
て
も
役
立
っ
て
い
ま
す
。

ど
の
よ
う
な
働
き
を
し
て
い
る
の
か
学

ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

田
ん
ぼ
に
は 

ど
ん
な
役
割
が
あ
る
の
？

稲
を
育
て
る

　
田
ん
ぼ
の
役
割
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま

す
。
一
番
大
切
な
の
は
お
米
を
収
穫
す
る

た
め
に
稲
を
育
て
る
こ
と
で
す
。
農
作
物

は
同
じ
場
所
で
同
じ
作
物
を
繰
り
返
し
栽

培
す
る
と
、
生
育
が
悪
く
な
っ
た
り
枯
れ

た
り
す
る
連
作
障
害
が
起
こ
り
や
す
く
な

り
ま
す
が
、
田
ん
ぼ
で
は
そ
れ
が
あ
り
ま

せ
ん
。
米
は
安
定
的
に
食
べ
る
こ
と
が
で

き
る
優
秀
な
農
作
物
な
の
で
す
。

周
囲
の
気
温
を
調
節
す
る

　
田
ん
ぼ
は
気
温
を
調
節
し
て
く
れ
る
機

能
も
あ
り
ま
す
。
夏
に
地
面
に
水
を
ま
く

と
、
水
が
蒸
発
す
る
と
き
に
ひ
ん
や
り
涼

し
く
な
り
ま
す
ね
。
水
を
た
め
た
田
ん
ぼ

も
周
囲
を
冷
や
し
て
く
れ
る
の
で
す
。
ア

ス
フ
ァ
ル
ト
や
コ
ン
ク
リ
ー
ト
で
地
面
が

覆
わ
れ
た
都
会
か
ら
田
園
地
帯
に
来
る
と

違
い
を
体
感
で
き
ま
す
。

地
下
水
源
を
守
る

　
田
ん
ぼ
は
地
下
水
源
を
守
る
の
に
も
役

立
っ
て
い
ま
す
。
山
や
田
ん
ぼ
か
ら
ゆ
っ

く
り
と
浸
透
し
た
地
下
水
を
蓄
え
て
い
る

の
で
す
。

生
態
系
を
守
る

　
田
ん
ぼ
に
は
多
様
な
水
生
生
物
が
共
生

し
て
い
ま
す
。
特
に
カ
エ
ル
は
水
田
の
稲

作
サ
イ
ク
ル
に
合
わ
せ
て
成
長
し
ま
す
。

ま
た
周
辺
は
、
ヨ
モ
ギ
や
カ
キ
ド
オ
シ
、

ノ
ビ
ル
な
ど
の
山
野
草
が
生
え
、
イ
ナ
ゴ

や
ド
ジ
ョ
ウ
な
ど
が
い
て
、
わ
れ
わ
れ
の

食
べ
物
に
な
っ
て
く
れ
ま
す
。

　
田
ん
ぼ
に
流
れ
込
ん
だ
水
は
日
光
で
温

ま
り
、
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
を
育
み
、
ヤ
ゴ
や

水
生
昆
虫
、
小
魚
の
餌
に
な
り
ま
す
。
田

ん
ぼ
で
育
っ
た
ユ
ス
リ
カ
や
ト
ン
ボ
を
小

鳥
が
食
べ
、
カ
エ
ル
は
ヘ
ビ
に
、
小
鳥
や

ヘ
ビ
は
タ
カ
や
フ
ク
ロ
ウ
に
捕
食
さ
れ
ま

す
。
こ
の
よ
う
に
田
ん
ぼ
か
ら
命
が
つ
な

が
っ
て
い
る
の
で
す
。

　
植
物
の
呼
吸
に
は
人
を
癒
や
す
効
果
が

あ
り
ま
す
。
最
近
に
な
り
、
田
ん
ぼ
の
稲

や
周
辺
の
草
花
の
朝
露
に
は
マ
イ
ナ
ス
イ

オ
ン
に
よ
る
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
も
あ
る
と

も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

洪
水
な
ど
の
水
害
を
緩
和

　
台
風
や
大
雨
な
ど
で
川
の
氾
濫
が
起

こ
っ
て
も
、
河
川
と
民
家
の
間
に
あ
る
田

ん
ぼ
が
遊
水
池
と
な
り
、
水
害
の
広
が
り

を
抑
制
し
て
く
れ
ま
す
。
川
の
氾
濫
に
よ

り
土
地
が
肥
沃
（
ひ
よ
く
）
と
な
る
た
め
、

太
古
よ
り
川
の
近
く
に
は
人
々
は
住
み
、

農
業
が
営
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

稲
作
と
文
化

　
稲
わ
ら
は
納
豆
や
草
鞋
（
靴
）、
正
月
飾

り
な
ど
に
使
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
稲
の
こ

う
じ
は
酒
や
み
そ
を
造
る
の
に
使
わ
れ
発

酵
文
化
を
支
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。
稲
作

は
日
本
の
文
化
風
習
に
多
岐
に
わ
た
っ
て

影
響
を
与
え
て
い
る
の
で
す
。
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６
月
23
日
、
士
別
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
に

て
令
和
７
年
度
新
規
就
農
者
激
励
会
を
開

催
し
、
新
た
に
農
業
に
従
事
す
る
こ
と
に

な
っ
た
14
名
（
内
９
名
出
席
）
に
榎
本
組

合
長
よ
り
激
励
状
お
よ
び
記
念
品
が
手
渡

し
さ
れ
た
。

新
規
就
農
者
激
励
会
で
は
、
地
域
農
業
・

農
村
を
担
う
一
員
と
な
っ
た
敬
意
を
表
す

る
と
と
も
に
、
Ｊ
Ａ
や
地
域
関
係
団
体
が

一
堂
に
会
し
、
激
励
の
言
葉
や
支
援
の
意

思
を
伝
え
て
い
る
。

開
催
に
あ
た
り
、
榎
本
組
合
長
よ
り
新

規
就
農
者
に
向
け
て
「
新
た
に
営
農
を
志

し
て
い
た
だ
い
た
こ
と
は
大
変
心
強
く
、

地
域
の
希
望
で
あ
る
。
そ
の
勇
気
と
情
熱

に
敬
意
を
表
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
頑
張
っ

て
い
た
だ
き
た
い
。
」
と
激
励
し
た
。

ま
た
、
Ｊ
Ａ
北
ひ
び
き
青
年
部
（
前
川

悠
一
部
長

：

部
員
64
名
）
の
活
動
報
告
や

ホ
ク
レ
ン
農
業
協
同
組
合
連
合
会
旭
川
支

所
よ
り
「
米
を
め
ぐ
る
情
勢
に
つ
い
て
」

基
調
講
演
が
行
わ
れ
た
。

そ
の
後
、
懇
親
会
が
行
わ
れ
、
昼
食
時

に
は
出
席
し
た
新
規
就
農
者
と
青
年
部
員

や
各
関
係
機
関
、
Ｊ
Ａ
職
員
と
情
報
交
換

が
活
発
に
行
わ
れ
、
新
規
就
農
者
激
励
会

は
終
了
し
た
。

新
規
就
農
者
激
励
会
を

開
催
し
ま
し
た
！激励会のようす

新規就農者と関係者の集合写真
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〈
士　
別
〉　
６
名�

三
浦
　
麗
市
さ
ん

�

有
野
　
公
博
さ
ん

�

酒
井
　
　
輝
さ
ん

�

安
斉
　
美
樹
さ
ん

�

小
泉
　
天
花
さ
ん

�

平
　
　
唯
斗
さ
ん

〈
朝　
日
〉　
１
名�

西
川
　
尚
吾
さ
ん

〈
和　
寒
〉　
４
名�

郷
　
　
瞬
希
さ
ん

�

玉
根
　
仁
志
さ
ん

�

中
原
　
智
位
さ
ん

�

後
藤
　
利
典
さ
ん

〈
剣　
淵
〉　
３
名�

佐
藤
　
祐
弥
さ
ん

�

高
橋
　
知
之
さ
ん

�

樫
原
　
耕
平
さ
ん

青年部活動報告のようす

激励をする榎本組合長閉会挨拶をする笹村専務
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今年度新加入の吉田選手 全試合に登板しチームを牽引した犬伏郁八選手

始球式を行う榎本組合長 チームを鼓舞する小笠原竜史主将

　

６
月
９
日
、
10
日
、
柚
原
章
平
監
督
率
い
る

Ｊ
Ａ
北
ひ
び
き
野
球
部
が
士
別
ふ
ど
う
球
場
に

て
開
催
さ
れ
た
、
第
76
回
上
川
管
内
農
協
野
球

大
会
に
出
場
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
北
ひ
び
き
野
球
部
は
、
選
手
16
名
、
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
2
名
で
活
動
し
て
お
り
、
週
2
回

の
練
習
に
取
り
組
み
今
回
の
大
会
に
臨
ん
だ
。

　

今
大
会
は
、
平
成
28
年
以
来
の
士
別
市
で
の

開
催
と
な
り
、
当
J
A
が
当
番
J
A
を
務
め
、

大
会
１
日
目
の
第
1
試
合
に
先
立
っ
て
は
、
榎

本
組
合
長
が
始
球
式
を
行
っ
た
。

　

全
10
チ
ー
ム
が
出
場
し
た
今
大
会
。
Ｊ
Ａ
北

ひ
び
き
野
球
部
は
暑
さ
が
続
く
中
、
１
日
目
に

１
試
合
、
2
日
目
に
は
３
試
合
の
試
合
に
臨
み

ま
し
た
。
３
試
合
目
と
な
る
決
勝
戦
ま
で
駒
を

進
め
た
も
の
の
、
決
勝
戦
で
J
A
あ
さ
ひ
か
わ

に
敗
れ
、
惜
し
く
も
準
優
勝
と
な
っ
た
。

　

大
会
を
終
え
、
監
督
を
務
め
て
い
る
柚
原
監

督
は
「
2
日
目
は
気
温
が
高
く
、
体
力
の
消
耗

が
激
し
い
中
で
何
と
か
決
勝
戦
ま
で
進
む
こ
と

が
で
き
ま
し
た
が
、
残
念
な
が
ら
惨
敗
と
な
り

ま
し
た
。
来
年
の
農
協
野
球
大
会
で
は
優
勝
で

き
る
よ
う
練
習
に
励
ん
で
い
き
ま
す
。
組
合
員

の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
Ｊ
Ａ
北
ひ
び
き

野
球
部
の
活
動
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
合
併
時
よ
り
発

足
し
、
野
球
活
動
を
通
じ
て
本
支
所
間
の
連
携

及
び
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
向
上
を
図
り
な

が
ら
、
地
域
の
方
々
と
の
交
流
を
深
め
、
地
域

社
会
に
根
ざ
し
た
Ｊ
Ａ
北
ひ
び
き
と
し
て
の
知

名
度
を
さ
ら
に
高
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す

の
で
、
今
後
も
応
援
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。
」
と
話
を
し
た
。

《
試
合
結
果
》

　

対　

J
A
上
川
中
央

　
　

〇　

7
ー
1

　

対　

ホ
ク
レ
ン

　
　

〇　

7
ー
0
（
5
回
コ
ー
ル
ド
）

　

対　

J
A
た
い
せ
つ

　
　

〇　

4
×
ー
3
（
サ
ヨ
ナ
ラ
勝
ち
）

　

対　

J
A
あ
さ
ひ
か
わ

　
　

●　

0
ー
10
（
4
回
コ
ー
ル
ド
）

Ｊ
Ａ
北
ひ
び
き
野
球
部　

第

Ｊ
Ａ
北
ひ
び
き
野
球
部　

第
7676
回
農
協
野
球
大
会
に
出
場

回
農
協
野
球
大
会
に
出
場
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草刈りのようす視察勉強会で説明を受けているようす

キャベツについて説明をする脇澤委員長 播種のようす

和
寒
小
学
校
３
年
生
が

キ
ャ
ベ
ツ
の
播
種
を
実
施

和寒

　

６
月
13
日
、
J
A
北
ひ
び
き
青
年
部
和
寒
支
部

（
泉
谷
雅
俊
部
長

：

部
員
22
名
）
は
子
供
農
業
体

験
事
業
に
取
り
組
み
、
和
寒
小
学
校
3
年
生
の
児

童
11
名
を
対
象
に
活
性
化
セ
ン
タ
ー
で
キ
ャ
ベ
ツ

の
播
種
作
業
を
行
っ
た
。

　

こ
の
体
験
事
業
は
、
子
ど
も
の
「
食
育
」
の
知

識
を
深
め
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
例
年
実

施
し
て
お
り
和
寒
町
の
基
幹
作
物
で
も
あ
る
越
冬

キ
ャ
ベ
ツ
の
播
種
、
定
植
、
切
取
、
掘
り
取
り
ま

で
年
間
4
回
の
作
業
を
通
じ
て
農
業
・
食
料
に
つ

い
て
学
習
す
る
計
画
と
な
っ
て
い
る
。

　

作
業
前
に
は
脇
澤
敏
生
組
織
強
化
委
員
長
か
ら

播
種
を
行
う
上
で
必
要
な
物
や
、
キ
ャ
ベ
ツ
の
種

類
、
栽
培
方
法
な
ど
の
説
明
が
あ
り
、
青
年
部
員

の
指
導
の
下
、
3
人
1
組
と
な
っ
て
ト
レ
ー
へ
の

土
入
れ
、
穴
あ
け
、
種
ま
き
、
水
や
り
の
工
程
を

行
い
、
1
時
間
30
分
ほ
ど
で
作
業
を
終
え
た
。

　

作
業
終
了
後
、
児
童
達
か
ら
「
キ
ャ
ベ
ツ
の
芽

が
出
る
ま
で
ど
れ
く
ら
い
か
か
り
ま
す
か
」
や
、

「
ど
う
し
て
土
の
中
に
大
き
さ
の
違
う
石
や
、
木

の
破
片
な
ど
が
入
っ
て
い
る
の
で
す
か
」
な
ど
多

く
の
質
問
が
あ
っ
た
。

　

次
回
の
農
業
体
験
は
、
7
月
11
日
の
、
定
植
作

業
を
予
定
し
て
い
る
。

青
年
部
草
刈
り
・
視
察
勉
強
会
を
開
催

剣淵

　

６
月
24
日
、
Ｊ
Ａ
北
ひ
び
き
青
年
部
剣
淵
支
部

（
福
川
隼
人
部
長

：

部
員
20
名
）
は
剣
淵
町
の
施

設
に
て
草
刈
り
事
業
を
行
っ
た
。

　

草
刈
り
事
業
は
毎
年
剣
淵
町
か
ら
委
託
さ
れ
て

実
施
し
て
お
り
、
今
年
は
旭
町
の
防
風
保
安
林
・

町
有
林
音
無
川
付
近
・
町
有
林
Ｊ
Ｒ
付
近
、
南
桜

町
の
旧
地
力
増
進
施
設
の
４
か
所
に
て
行
わ
れ
、

部
員
16
名
が
参
加
し
た
。

　

今
年
は
多
く
の
部
員
が
参
加
し
た
こ
と
も
あ

り
、
グ
ル
ー
プ
分
け
を
し
て
、
１
班
３
～
４
人
で

作
業
を
し
た
た
め
、
効
率
よ
く
進
め
る
こ
と
が
で

き
た
。

　

同
日
の
午
後
、
比
布
町
の
上
川
農
業
試
験
場

で
、
視
察
勉
強
会
を
開
催
し
た
。
今
回
は
土
づ
く

り
に
つ
い
て
お
話
を
聞
き
、
主
に
カ
リ
ウ
ム
の
話

を
し
て
い
た
だ
い
た
。
馬
鈴
薯
や
大
豆
は
カ
リ
ウ

ム
を
多
く
消
費
す
る
こ
と
、
研
究
の
結
果
カ
リ
ウ

ム
は
粘
土
の
奥
深
く
に
多
く
貯
蓄
さ
れ
て
い
る
と

い
う
こ
と
、
粘
土
に
も
種
類
が
あ
り
、
火
山
灰
土

壌
は
貯
蓄
量
が
少
な
い
が
、
き
つ
い
粘
土
土
壌
は

貯
蓄
が
非
常
に
多
い
こ
と
を
学
ん
だ
。

　

部
員
は
講
師
に
質
問
を
積
極
的
に
行
い
、
知
識

の
向
上
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
だ
。
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「
サ
ポ
ー
ト
た
よ
ろ
ー
」が

市
道
草
刈
り
を
実
施

多寄

市道草刈りのようす
　

６
月
９
日
、
多
寄
地
区
の
農
作
業
受
託
組
織
「
サ

ポ
ー
ト
た
よ
ろ
ー
」
（
山
本
栄
一
代
表
）
が
市
道

草
刈
り
を
実
施
し
た
。

　

草
刈
は
、
地
域
農
業
・
農
村
の
活
性
化
や
資
源

保
全
に
向
け
た
「
多
寄
地
域
資
源
保
全
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
の
取
組
と
し
て
６
月
と
８
月
の
年
２
回
に

分
け
て
実
施
さ
れ
、
サ
ポ
ー
ト
た
よ
ろ
ー
の
従
業

員
が
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
を
担
っ
て
い
る
。

　

作
業
は
ト
ラ
ク
タ
ー
２
台
を
使
用
し
、
一
方
が

路
肩
、
そ
の
後
ろ
か
ら
法
面
の
雑
草
を
刈
っ
て
い

き
、
２
週
間
の
日
程
で
往
復
分
を
合
わ
せ
、
約

１
６
０
㎞
の
市
道
草
刈
り
を
行
っ
た
。

　

山
本
代
表
は
「
通
行
の
妨
げ
に
な
ら
な
い
よ

う
、
事
故
な
く
作
業
に
努
め
ま
し
た
。
今
後
も
地

域
農
家
の
皆
様
に
信
頼
さ
れ
る
企
業
と
し
て
運
営

し
て
い
き
た
い
で
す
。
」
と
話
を
し
た
。

　

サ
ポ
ー
ト
た
よ
ろ
ー
で
は
こ
の
他
に
も
、
ラ
イ

ム
ケ
ー
キ
散
布
や
堆
肥
散
布
、
士
別
市
中
山
間
の

地
域
型
農
業
振
興
事
業
に
て
導
入
し
た
ス
ト
ー
ン

ピ
ッ
カ
ー
に
よ
る
除
礫
や
畦
塗
な
ど
の
作
業
を
受

託
。
今
後
も
各
種
作
業
を
通
じ
て
他
地
域
農
業
に

も
密
着
し
た
事
業
を
展
開
し
、
農
業
に
お
け
る
労

働
力
不
足
や
高
齢
化
等
の
課
題
解
決
へ
向
け
て
取

り
組
ん
で
い
く
予
定
。

放流のようす 説明を聞く生徒のようす

士
別
市
あ
さ
ひ
集
落
で

ヤ
マ
メ
放
流
事
業
を
実
施

朝日

　

６
月
６
日
、
士
別
市
あ
さ
ひ
集
落
（
栗
本
勝
代

表

：

構
成
員
71
名
）
で
は
、
あ
さ
ひ
集
落
役
員
と

朝
日
中
学
校
の
１
年
生
６
名
が
参
加
し
ヤ
マ
メ
放

流
事
業
を
実
施
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
中
山
間
事
業
の
一
環
と
し
て
、

自
然
環
境
の
保
全
と
里
山
が
持
つ
本
来
の
機
能
を

再
現
し
地
域
住
民
な
ど
の
憩
い
の
場
の
創
設
を
目

的
と
し
て
、
事
業
開
始
当
初
よ
り
行
わ
れ
て
お

り
、
今
年
度
で
26
回
目
の
実
施
と
な
っ
た
。

　

以
前
は
、
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
子
供
た

ち
が
参
加
し
て
い
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
流
行
後
か

ら
は
、
集
落
の
役
員
の
み
で
実
施
し
て
い
た
。
今

回
は
、
初
め
て
授
業
の
一
環
で
生
徒
が
参
加
し
、

始
め
に
集
落
の
事
務
局
か
ら
放
流
事
業
の
目
的
や

ヤ
マ
メ
の
特
徴
の
説
明
を
受
け
た
の
ち
、
生
徒
ら

は
川
へ
２
万
匹
の
稚
魚
を
放
流
し
た
。

　

参
加
し
た
生
徒
か
ら
は
、「
貴
重
な
体
験
と
な
っ

た
。
ヤ
マ
メ
が
育
つ
に
は
き
れ
い
な
環
境
が
必
要

で
、
放
流
活
動
と
環
境
問
題
が
深
く
関
わ
っ
て
い

る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。
」
な
ど
感
想
が
述
べ
ら
れ

た
。

　

あ
さ
ひ
集
落
で
は
、
今
後
も
本
事
業
を
継
続
し

て
い
く
予
定
。
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季
節
の
歳
時
記

和
文
化
講
師
●
滝
井
ひ
か
る

小
暑
・
大
暑

■ 

小
暑
（
し
ょ
う
し
ょ　
2
0
2
5
年
は
７
月
７
日
）

■ 

大
暑
（
た
い
し
ょ　
2
0
2
5
年
は
７
月
22
日
）

　
二
十
四
節
気
の
小
暑
は
梅
雨
の
終
盤
。

こ
の
小
暑
か
ら
立
秋
の
前
日
ま
で
が
「
暑

中
見
舞
い
」
を
出
せ
る
時
期
で
す
。

　
こ
の
時
期
の
行
事
と
い
え
ば
、
七
夕
。

梅
雨
の
影
響
で
晴
れ
る
こ
と
の
少
な
い
七

夕
で
す
が
、
雨
が
降
っ
て
も
カ
サ
サ
ギ
が

羽
を
広
げ
て
連
な
り
天
の
川
に
橋
を
架
け

て
く
れ
る
の
で
、
織
り
姫
と
彦
星
は
会
え

る
と
い
う
言
い
伝
え
が
あ
り
ま
す
。

　
冬
瓜
（
ト
ウ
ガ
ン
）、
胡
瓜
（
キ
ュ
ウ

リ
）、
苦
瓜
（
ゴ
ー
ヤ
ー
）
な
ど
、
夏
野

菜
の
ウ
リ
科
の
植
物
は
ビ
タ
ミ
ン
や
カ
リ

ウ
ム
が
豊
富
で
夏
の
疲
れ
を
癒
や
し
て
く

れ
ま
す
。
ウ
リ
を
割
っ
た
ら
水
が
あ
ふ
れ

出
て
天
の
川
に
な
っ
た
、
と
い
う
言
い
伝

え
も
あ
り
ま
す
。

　
い
よ
い
よ
梅
雨
が
明
け
て
夏
の
暑
さ
が

ピ
ー
ク
に
達
す
る
頃
で
す
。

　
夏
バ
テ
対
策
と
い
え
ば
「
土
用
の
ウ
ナ

ギ
」。
土
用
は
本
来
、
立
春
・
立
夏
・
立

秋
・
立
冬
前
の
18
日
間
を
指
し
ま
す
。
夏

の
土
用
に
は
「
二
の
丑
（
う
し
）」
と
い
っ

て
丑
の
日
が
2
回
来
る
年
も
あ
り
ま
す
。 

　
夏
の
土
用
の
丑
の
日
に
ウ
ナ
ギ
を
食
べ

る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
江
戸
時
代
の
ウ

ナ
ギ
屋
が
、蘭
学
者
の
平
賀
源
内
か
ら「
丑

の
日
に
『
う
』
の
付
く
も
の
を
食
べ
る
と

夏
バ
テ
を
し
な
い
」
と
聞
き
「
本
日
土
用

の
丑
の
日
」
と
店
に
掲
げ
て
評
判
に
な
っ

た
の
が
始
ま
り
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ウ
ナ
ギ
の
他
に
も
梅
干
し
、
う
ど
ん
、

ウ
リ
な
ど
を
食
べ
て
暑
気
払
い
を
し
ま
す
。

シ
ジ
ミ
、
餅
、
卵
も
こ
の
時
期
に
食
べ
る

と
精
が
付
く
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

食
べ
て
暑
さ
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

ストレッチのようす

健
康
教
室
を
実
施座

っ
て
行
う
ス
ト
レ
ッ
チ

上士別

　

６
月
17
日
、
女
性
部
士
別
支
部
上
士
別
地
区
ひ

ま
わ
り
部
会
（
吉
本
寿
美
子
会
長

：

部
員
10
名
）

が
上
士
別
構
造
改
善
セ
ン
タ
ー
に
て
健
康
教
室
を

開
催
し
、
士
別
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
保
健
師

で
あ
る
徳
光
さ
ん
を
講
師
と
し
て
招
き
、
５
名
が

参
加
し
た
。

　

今
回
の
健
康
教
室
の
テ
ー
マ
は
「
座
っ
て
で
き

る
運
動
」
で
、
フ
レ
イ
ル
対
策
に
つ
い
て
研
修
を

し
た
。

　

フ
レ
イ
ル
と
は
、
健
康
と
要
介
護
の
間
の
状
態

の
こ
と
で
、
加
齢
に
よ
っ
て
心
や
体
の
機
能
が
衰

え
た
状
態
を
指
す
医
療
用
語
の
一
つ
。
運
動
や
社

会
参
加
、
栄
養
面
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
取
り
入
れ
る

こ
と
で
フ
レ
イ
ル
対
策
を
し
健
康
寿
命
を
延
ば
す

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
る
。
ま
た
、
運
動
は
認
知

症
予
防
に
も
効
果
的
と
さ
れ
、
身
体
を
動
か
す
だ

け
で
脳
も
活
性
化
す
る
と
言
わ
れ
て
い
る
。

　

フ
レ
イ
ル
対
策
の
ほ
か
に
肩
こ
り
や
腰
痛
な
ど

に
効
果
が
あ
る
、
タ
オ
ル
を
使
用
し
た
上
体
ス
ト

レ
ッ
チ
や
脚
の
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
リ
ズ
ム
に

合
わ
せ
て
身
体
を
動
か
す
と
い
っ
た
運
動
を
し
、

慣
れ
な
い
動
き
に
戸
惑
い
な
が
ら
も
終
始
笑
顔
が

絶
え
な
い
研
修
と
な
っ
た
。

　

参
加
者
た
ち
か
ら
は
「
身
体
を
動
か
す
の
は
楽

し
い
」
な
ど
の
声
が
挙
げ
ら
れ
、
と
て
も
満
足
し

た
内
容
と
な
っ
て
い
た
。
講
師
の
徳
光
さ
ん
か
ら

も
「
お
家
で
も
で
き
る
内
容
に
な
っ
て
い
る
の

で
、
ぜ
ひ
継
続
し
て
健
康
で
過
ご
し
て
ほ
し
い
」

と
の
言
葉
を
い
た
だ
い
た
。

　

ひ
ま
わ
り
部
会
は
７
月
に
夏
季
研
修
を
予
定
し

て
い
る
。
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商
品
の
ビ
ー
フ
カ
レ
ー
と
て
も
お
い

し
か
っ
た
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
体
に

や
さ
し
い
商
品
を
ど
ん
ど
ん
開
発
し
て
下
さ

い
ね
。
ま
た
、
色
々
ア
レ
ン
ジ
し
て
食
べ
る

の
も
楽
し
み
で
す
。�

（
Ｏ
：
50
代
女
性
）

●
ご
賞
味
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
！
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
に
て
研
究
・
開
発

し
て
参
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

新

び
き
あ
い
６
月
号
に
行
事
予
定
表
23

日
廃
タ
イ
ヤ（
和
寒
）と
あ
り
ま
し
た
。

士
別
の
方
は
な
い
の
で
し
ょ
う
か
？�

（
Ｔ
：
60
代
男
性
）

●
士
別
地
区
は
10
月
に
予
定
し
て
お
り
ま
す
。

（
剣
淵
地
区
も
同
様
で
す
）

ひ
の
日
に
も
ら
っ
た
胡
蝶
蘭
が
ま
だ
き

れ
い
に
咲
い
て
ま
す
。
花
を
見
て
い

る
と
と
て
も
心
が
癒
さ
れ
ま
す
。
来
年
も
咲

く
よ
う
に
大
事
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

�

（
Ｔ
：
70
代
女
性
）

●
胡
蝶
蘭
と
て
も
き
れ
い
で
す
よ
ね
！
来
年
も

満
開
に
咲
い
て
く
れ
る
と
い
い
で
す
ね
！

母

ら
び
取
り
の
好
き
な
私
が
、
腰
が
痛

く
て
今
年
は
行
け
な
い
で
い
る
と
、

息
子
は
そ
ん
な
私
を
見
て
山
の
奥
の
方
ま
で

行
っ
て
立
派
な
わ
ら
び
を
た
く
さ
ん
取
っ
て

き
て
く
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
せ
っ
せ
と

あ
く
抜
き
し
て
塩
漬
に
し
て
冬
用
に
食
べ
ま

す
。
今
は
キ
ム
チ
漬
や
酢
の
物
、
煮
つ
け
に

し
て
食
べ
て
ま
す
。

�

（
Ｋ
：
80
代
女
性
）

●
息
子
さ
ん
に
感
謝
で
す
ね
！
来
年
は
腰
が
良

く
な
り
わ
ら
び
取
り
に
行
け
る
と
い
い
で
す

ね
。 わ

び
き
あ
い
５
月
号
で
子
会
社
の
士
別

運
送
（
株
）
剣
淵
営
業
所
が
閉
鎖
と

の
事
、
長
年
夫
が
勤
め
て
き
た
会
社
で
し
た

が
、
色
々
な
所
に
少
子
化
の
波
が
押
し
寄
せ

淋
し
い
限
り
で
す
。�

（
Ｉ
：
70
代
女
性
）

●
皆
様
に
は
長
年
ご
愛
顧
い
た
だ
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
時
代
と
と
も
に
、
あ
っ
た

も
の
が
な
く
な
る
と
淋
し
く
な
り
ま
す
よ
ね

…
。 ひ

　

７
月
に
入
り
、
北
海
道
は
夏
本
番
に
な
っ
て
き
ま
す
。

夏
は
気
温
が
上
が
り
、
熱
中
症
の
方
が
増
え
ま
す
。
熱
中

症
の
原
因
と
し
て
高
温
な
環
境
下
で
体
温
調
節
が
う
ま
く

働
か
ず
、
体
内
に
熱
が
こ
も
っ
て
体
温
が
異
常
に
上
昇
す

る
こ
と
で
起
き
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、
エ
ア
コ
ン
な
ど

が
効
い
た
涼
し
い
場
所
か
ら
直
ぐ
に
炎
天
下
の
場
所
に
い

く
こ
と
も
体
温
の
急
上
昇
に
な
り
、
熱
中
症
の
原
因
に
な

り
ま
す
。
対
策
と
し
て
「
こ
ま
め
な
水
分
・
塩
分
補
給
の

徹
底
」
、
「
直
射
日
光
を
避
け
ら
れ
る
場
所
で
適
度
に
休
憩

を
と
る
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

さ
て
、
今
月
よ
り
秋
小
麦
の
収
穫
が
始
ま
り
ま
す
。
収

穫
作
業
が
こ
れ
か
ら
本
格
的
に
始
ま
っ
て
き
ま
す
の
で
体

調
管
理
や
事
故
に
は
十
分
に
気
を
付
け
、
豊
穣
の
秋
を
迎

え
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

６
月
号
パ
ズ
ル

６
月
号
パ
ズ
ル

【
当
選
者
】

尾
崎
孝
子
さ
ん
、上
西
好
昭
さ
ん
、

藤
原
ト
モ
子
さ
ん
、
吉
田
由
美
さ

ん
、
十
河
昭
子
さ
ん

【
解
答
】「
ウ
メ
シ
ユ
」
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過
ぎ
し
年
を
胸
裏
に
秘
め
て
満
開
の

桜
は
樹
齢
二
千
年
と
ふ

高
数
後
　
法
　
子

た
っ
ぷ
り
と
春
の
陽
あ
び
た
黒
土
に

た
っ
ぷ
り
と
播
く
小
松
菜
の
種

菊
　
地
　
美
智
子

海
か
ら
の
お
く
り
も
の
に
は
ぬ
め
り
あ
り

お
茶
ま
ろ
や
か
に
め
か
ぶ
を
食
べ
る

大
　
森
　
セ
ツ
子

お
茶
会
に
抹
茶
頂
き
苦
み
残
る

和
菓
子
の
甘
み
で
し
な
や
か
な
味
に

丹
　
羽
　
泰
　
子

年
老
い
た
母
を
そ
の
つ
ど
悩
ま
せ
る

ひ
と
り
ひ
と
り
の
決
ま
っ
た
茶
碗

池
　
澤
　
和
　
子

草
取
り
の
　
手
を
止
め
世
間
　
話
か
な

杉
　
浦
　
と
し
枝

蝸
牛
　
今
宵
の
宿
は
　
鉢
の
ふ
ち

平
　
間
　
美
　
幸

畑
濡
れ
て
　
ホ
ッ
と
一
息
　
雨
休
み

鈴
　
木
　
ゆ
き
子

庭
先
の
　
鈴
蘭
香
る
　
散
歩
道

大
　
河
　
博
　
子

短 

歌
俳 
句
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掲載させていただいた方にプレゼントを差し上げます。

※写真データをメールにて送る場合には、住所・氏名

   にコメントを添えて、

   kitahibiki.ja@kitahibiki.ja-hokkaido.gr.jp

   までお送りください。

　

� 食品ロス問題ジャーナリスト●井出留美

　災害に備えて食品を備蓄していますか？　朝日新聞 2025 年２月 22 日付「be」アンケートでは、備蓄して

いる防災用品の１位は水、３位は保存食・非常食でした。

　19 年発表の総務省調査によれば、国の行政機関の 42％が、備蓄食品の入れ替え時にそれまで保存していた

備蓄食品を全て廃棄していました。省庁も同様に捨てていたのです。

　ところが食品ロス削減推進法が施行された 19 年、農林水産省は省庁として初めて NPO などに備蓄食品の寄

付を行いました。備蓄の入れ替え時に役目を終えた食品を有効活用することにしたのです。翌 20 年にも寄付

しました。

　農林水産省を皮切りに、今ではほとんどの省庁が、備蓄食品の入れ替え時に食品を寄付するようになりま

した。食品ロスの削減と生活困窮者支援が目的です。

　農林水産省の公式サイトには、賞味期限切れも含め、寄付できる食品がリスト化された「国の災害用備蓄

食品の提供ポータルサイト」があります。

　ところで、備蓄食品の寄付は賞味期限が過ぎていても大丈夫なのでしょうか？

　東京農業大学で長年食品の保存の研究をしてきた徳江千代子先生は、賞味期限

が過ぎても食べられるものの例として缶詰を挙げています。調べた中では、調味

液が濃いものや果物のシロップ漬けなど、最長で 15 年持つものがありました。

　家庭で備蓄しておくと良い缶詰は、魚、豆類、果物、パンなどです。災害時の

支援食は炭水化物に偏りがちですので、魚や豆類などタンパク質が取れる缶詰を

常備すると良いでしょう。普段から使っては買い足すローリングストック法で保

存すれば、在庫が循環していくので、賞味期限切れを防ぐことができます。

　一般的に賞味期限は「おいしさの目安」であり、品質が切れる日ではありません。

ただ、いったん開封したら賞味期限は無効になることにも注意してくださいね。

なくそう食品ロス
災害用備蓄で食品ロス削減 株式会社 office3.11 代表取締役。博士（栄養学 /女子栄養大学大学院）修士（農学 /東京大学大学院農学

生命科学研究科）。『食べものが足りない !』『SDGs 時代の食べ方』『捨てないパン屋の挑戦』など著書多数。

11



お知らせ

ＪＡ ＪＡ 北ひびきＤａｔａ

建
設
㈱
で
実
施
、
上
士
別
農
産
物
仮
置
場
新

設
は
ア
グ
リ
・
グ
リ
ー
ン
㈲
で
実
施
、
多
寄

農
産
物
簡
易
保
管
庫
回
収
工
事
、
武
徳
Ｒ
Ｃ

オ
ー
バ
ー
ス
ラ
イ
ダ
ー
改
修
工
事
は
㈲
ア
ー

キ
ッ
シ
ュ
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン
で
実
施
、
武

徳
Ｒ
Ｃ
・
和
寒
Ｃ
Ｅ
照
明
器
具
Ｌ
Ｅ
Ｄ
改
修

工
事
は
㈱
ウ
チ
ダ
電
商
で
実
施
、
武
徳
Ｒ
Ｃ

比
重
選
別
機
オ
ー
バ
ー
ホ
ー
ル
は
ヤ
ン
マ
ー

グ
リ
ー
ン
シ
ス
テ
ム
㈱
で
実
施
、
武
徳
Ｒ
Ｃ

石
取
機
更
新
工
事
、
和
寒
Ｒ
Ｃ
フ
レ
コ
ン
用

軽
量
器
設
置
工
事
、
和
寒
そ
ば
調
製
施
設
計

量
器
更
新
、
多
寄
倉
庫
移
動
式
除
湿
器
は
ナ

ラ
サ
キ
産
業
㈱
で
実
施
、
和
寒
Ｒ
Ｃ
製
品
置

場
屋
根
改
修
工
事
は
㈱
橘
組
で
実
施
、
和
寒

Ｒ
Ｃ
・
多
寄
Ｒ
Ｃ
ス
チ
ー
ル
コ
ン
テ
ナ
取
得

は
、
セ
イ
カ
ン
㈱
で
実
施
、
多
寄
Ｒ
Ｃ
中
継

フ
ロ
ー
コ
ン
ベ
ア
更
新
工
事
は
北
斗
工
機
㈱

で
実
施
す
る
こ
と
と
し
た
。
ま
た
随
意
契
約

で
、和
寒
Ｃ
Ｅ
乾
燥
機
バ
ー
ナ
ー
更
新
工
事
、

湿
式
集
塵
機
セ
パ
レ
ー
タ
ー
更
新
工
事
は
ヤ

ン
マ
ー
グ
リ
ー
ン
シ
ス
テ
ム（
株
）で
実
施
す

る
こ
と
と
し
た
。

６
．
余
裕
金
の
運
用
方
針
及
び
運
用
状
況
に
つ

い
て

　

標
記
に
か
か
る
４
月
末
時
点
の
状
況
を
報
告

し
た
。

７
．
組
合
員
宅
一
斉
訪
問
に
つ
い
て

　

組
合
員
宅
一
斉
訪
問
を
６
月
23
日
～
７
月
18

日
で
実
施
す
る
こ
と
を
報
告
し
た
。

８
．
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
事
故
報
告
概
要
に
つ

い
て

　

コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
事
故
2
件
に
つ
い
て
報

告
し
た
。

９
．
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
取
組
み
強
化
報
告
に

つ
い
て

　

４
月
の
取
組
状
況
に
つ
い
て
報
告
し
た
。

10
．
そ
の
他

　

財
務
状
況
、
組
合
員
動
向
等
を
報
告
し
た
。

第
４
回
理
事
会
議
案

日
時

　
令
和
７
年
６
月
５
日
㈭

議
案
第
１
号

　
令
和
７
年
度
自
主
検
定
委
員
の

選
任
に
つ
い
て

　

原
案
通
り
決
定
し
た
。

議
案
第
２
号　

夏
期
手
当
の
支
給
に
つ
い
て

　

事
業
計
画
ど
お
り
支
給
す
る
こ
と
に
決
定
し

た
。

▼
協
議
事
項
▲

１
．
役
員
視
察
研
修
に
つ
い
て

　

役
員
視
察
研
修
の
研
修
先
に
つ
い
て
協
議
し

た
。

▼
報
告
事
項
▲

１
．
棚
卸
実
査(

肥
料
除
く)

の
日
程
に
つ
い
て

　

６
月
30
日
を
基
準
日
と
す
る
棚
卸
実
査
を
令

和
7
年
7
月
1
日（
火
）に
実
施
す
る
こ
と
を

報
告
し
た
。

２
．
５
，
０
０
０
万
円
超
の
信
用
供
与
に
つ
い

て
1
件
の
貸
付
に
つ
い
て
報
告
し
た
。

３
．
令
和
７
年
度
新
規
就
農
者
激
励
会
に
つ
い

て

　

令
和
7
年
度
新
規
就
農
者
激
励
会
の
対
象
者

14
名
に
つ
い
て
、
６
月
23
日
に
士
別
グ
ラ
ン

ド
ホ
テ
ル
で
激
励
会
を
開
催
す
る
こ
と
と
し

た
こ
と
を
報
告
し
た
。

４
．
令
和
５
年
産
米
穀
共
同
計
算
精
算
結
果
の

報
告
に
つ
い
て

　

令
和
５
年
産
の
米
穀
共
同
計
算
精
算
結
果
に

つ
い
て
の
報
告
を
し
た
。

５
．
固
定
資
産
の
取
得
結
果
に
つ
い
て

　

競
争
見
積
り
を
実
施
し
各
々
最
低
価
格
を
提

示
し
た
業
者
よ
り
取
得
す
る
こ
と
と
し
、

剣
淵
基
幹
支
所
２
階
事
務
所
エ
ア
コ
ン
新

設
工
事
は
㈲
ア
イ
ケ
イ
リ
フ
ォ
ー
ム
で
実

施
、
上
士
別
玉
葱
貯
蔵
庫
改
修
工
事
は
大
江

構成員／財務 ５/３１現在 　（前年同月増減） （対比）

◆正組合員数 1,391人 △ 62人 △ 4.3%

◆准組合員数 3,764人 △ 83人 △ 2.2%

◆組合員戸数 916戸 △ 42戸 △ 4.4%

◆出資金 37億67百万円 9百万円 0.3%

◆貯金 663億30百万円 35億77百万円 5.7%

◆貸付金 113億17百万円 △11億90百万円 △ 9.5%

◆
長期共済

　保 有 高
1044億12百万円 △45億円 △ 4.1%

◆購買供給高 35億40百万円 △ 2億12百万円 △ 5.7%

◆販売高 39億45百万円 11億5百万円 38.9%

　（農産） 16億円 10億14百万円 173.2%

　（畜産） 23億45百万円 91百万円 4.1%
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カスタマーハラスメント対策基本方針を策定カスタマーハラスメント対策基本方針を策定
　北ひびき農業協同組合は、組合員・利用者の皆さまとの信頼関係を何よりも大切にし、誠実な対応を日々心がけています。

　しかしながら、近年では社会通念を超えた不当な要求や言動が、サービスの現場で問題となっており、職員の就業環境

にも大きな影響を与えています。

　当組合では、こうした「カスタマーハラスメント」に対応するため、令和７年７月１日にカスタマーハラスメント対策

基本方針を策定し、組織的に対応してまいります。

１．はじめに

　北ひびき農業協同組合（以下「当組合」といいます。）は、組合員・地域の皆さまを含めた利用者からのご意見・ご指摘

に真摯に対応し、信頼や期待に応え、より高い満足を提供することを心がけています。

　そのためには、全役職員が心身ともに健やかに、いきいきと活躍できる、安全・安心で働きやすい職場環境を確保する

ことが、重要と考えています。

　昨今、社会通念上相当な範囲を超えた要求や言動については、カスタマーハラスメントとして社会問題化しており、職

場環境の悪化を招く、ゆゆしき問題となっています。

　当組合は、日ごろの取引や対応において、組合員・利用者及び取引先の皆さまに誠実に対応することを第一に掲げてお

りますが、仮に社会通念の範囲を超えた要求や言動が組合員・利用者の皆さまからあった場合には、毅然とした態度で組

織的に対応します。

２．カスタマーハラスメントの定義

　当組合では、「組合員・利用者及び取引先の皆さまからのお申し出・言動のうち、役職員が従事する業務の性質その他の

事情に照らして社会通念上許容される範囲を超えたもの（社会通念に照らし、当該言動の内容が契約内容からして相当性

を欠くもの、又は、手段・態様が相当でないもの）により、役職員の就業環境が害されるもの」と定義いたします。

【対象となる行為の例（これらに限るものではありません）】

・当組合の提供する商品・サービスに瑕疵・過失のない商品交換の要求、金銭補償の要求、謝罪の要求

・当組合の提供する商品・サービスの内容とは関係のない要求

・身体的な攻撃（暴行、傷害）

・精神的な攻撃（脅迫、中傷、名誉棄損、侮辱、暴言）

・威圧的な言動	

・土下座の要求

・継続的な（繰り返される）、執拗な（しつこい）言動

・拘束的な行動（不退去、居座り、監禁）

・差別的な言動

・性的な言動・セクシュアルハラスメント

・職員個人への攻撃、要求・プライバシーの侵害

３．カスタマーハラスメントへの対応

　当組合は、以下の体制を構築しています。

・カスタマーハラスメントへの対応方法や手順等を定めた「カスタマーハラスメント対応要領」の制定

・役職員への教育・研修の実施

・職員のための相談窓口、メンタルケア体制の整備等

　そのうえで、カスタマーハラスメントであると判断した場合には、役職員一人ひとりを守るため、組織で毅然とした対

応を行います。

　なお、カスタマーハラスメントが継続する場合や、特に悪質と判断される場合等には、警察・弁護士と連携するなどし、

厳正に対応いたします。

４．組合員・利用者及び取引先の皆さまへのお願い

　当組合は、今後も引き続き、農業と地域社会に根差した組織として、組合員・利用者及び取引先の皆さまと良好な関係

を築いてまいりますので、ご理解とご協力のほどよろしくお願い申し上げます。

ＪＡ北ひびきからのお知らせ
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－購買部からのお知らせ－－購買部からのお知らせ－
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クロスワードパズルパズルパズルパズルパズル

日 曜 行　　事　　名

1 火 新採用職員の本採用辞令交付

2 水 SS定期キャンペーン

3 木

4 金

5 土 SS週末キャンペーン

6 日 SSサンデーキャンペーン

7 月

8 火

9 水 SS定期キャンペーン

10 木 （多寄神社祭）

11 金 （多寄神社祭）

12 土 SS週末キャンペーン

13 日
（剣淵神社祭）

SSサンデーキャンペーン

14 月

15 火 （士別神社祭）

16 水
（士別神社祭）

SS定期キャンペーン

日 曜 行　　事　　名

17 木 第６回理事会、第６回監事会

18 金

19 土 SS週末キャンペーン

20 日 SSサンデーキャンペーン

21 月 SS生活応援キャンペーン

22 火

23 水 SS定期キャンペーン

24 木

25 金 （温根別神社祭）

26 土
（温根別神社祭）

SS週末キャンペーン

27 日 SSサンデーキャンペーン

28 月

29 火

30 水 SS定期キャンペーン

31 木

行事予定表（７月）

パ
ズ
ル
の
応
募
方
法
と

お
た
よ
り
募
集

　

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
に
答
え
て

応
募
し
て
下
さ
い
。
抽
選
で
５
名

の
方
に「
大
豆
の
お
肉
の
キ
ー
マ
カ

レ
ー
」「
大
豆
の
お
肉
の
ミ
ー
ト
ソ
ー

ス
」
を
。
ま
た
、
お
た
よ
り
を
紹
介

さ
せ
て
い
た
だ
い
た
方
に
も
「
大
豆

の
お
肉
の
キ
ー
マ
カ
レ
ー
」「
大
豆
の

お
肉
の
ミ
ー
ト
ソ
ー
ス
」
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
。（
パ
ズ
ル
当
選
と
お
た
よ
り

紹
介
で
重
複
さ
れ
た
方
は
ど
ち
ら
か

の
み
の
採
用
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。）

■
官
製
ハ
ガ
キ
に
、ク
イ
ズ
の
答
え
、 

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
職
業
、
電
話
番 

号
、わ
が
家
の
出
来
事
を
記
入
の
上
、

ポ
ス
ト
に
投
函
し
て
下
さ
い
。尚
、本

誌
へ
の
ご
意
見
や
、
わ
が
家
の
出
来

事
は
、ぜ
ひ
書
き
添
え
て
下
さ
い
。

　

ま
た
、
掲
載
時
に
ペ
ン
ネ
ー
ム
等

を
希
望
さ
れ
る
方
は
そ
の
旨
書
き
添

え
て
下
さ
い
。

■
締
め
切
り　

令
和
７
年
７
月
15
日

■
当
選
発
表　

本
誌
８
月
号

■
応
募
先

〒
０
９
５
‐
０
０
２
１

士
別
市
西
１
条
８
丁
目
７
０
１
番
地
１

　

Ｊ
Ａ
北
ひ
び
き

　

「
プ
レ
ゼ
ン
ト
ク
イ
ズ
」係

vol.25７vol.25７
発行/北ひびき農業協同組合

編集/総務部　総合企画課

令和７年７月５日発行（毎月１回発行）

〒095-0021　士別市西１条８丁目701番地１

電　話：0165－（23）－2115

ＦＡＸ：0165－（23）－5162

http://www.ja-kitahibiki.or.jp/

印　刷／文義堂印刷・出版

二重マスの文字を

Ａ～Ｅの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

ヨコのカギ タテのカギ

1　夏休みの朝に通ってスタンプ
をもらいます 

2　早起きは三文の―― 
3　サーファーが乗ろうとするも
の 

4　アルコール分が含まれていな
い飲み物 

6　疑問文では上げることが多い 
8　葛まんじゅうの中に包み込ま
れているもの 

10　デジタル時代になり――の文
字を見る機会が減りました 

11　騎手が乗っていません 
13　観光、スクール、二階建てと
いえば 

14　鳥の体に生えるもの 
16　うな重と一緒に――吸いを注
文した

2　3人組のこと 

5　閻魔大王がいるところ 

7　ハワイ州の州都、ホノルルが

ある島 

9　浴衣を着て――を締めた 

10　ショッピングモールには多く

の――が入っている 

11　左右反対に映ります 

12　メロンの生産量が日本一であ

る県 

14　糸を通して布を縫います 

15　1とその数自体しか約数を持

ちません 

16　俵万智の第一歌集『サラダ―

―日』 

17　阿寒湖で育つものが有名な藻

類
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メ ュ
今
ニ ー
回の

【作り方】

①甘夏は皮をむいて 1 房ずつ取り出し、薄皮もむいて実を半分に切っておく。

②トマトは 1 口大に切る（気になる場合は皮をむいても良い）

③酢、醤油、砂糖、塩、を混ぜ合わせておく

④　①②③を和え、器に盛り、白すりごまを振って完成

ト
マ
ト
と
甘
夏
の

さ
っ
ぱ
り
和
風
マ
リ
ネ

【材料】（２人分）

・トマト ������������ ２玉

・甘夏 ������������� 1 玉

・酢 ������������ 小さじ２

・醤油 ����������� 小さじ１

・砂糖 ��������� 小さじ１/ ２

・塩 �������������� 少々

・白すりゴマ ������ 小さじ１/ ２

※ご不明な点はＪＡ北ひびき 本支所営農担当部署へ
お問い合わせください。

★アプリの導入はこちらから
iPhoneの方 Androidの方

スマホに登録してね

ここがポイント

トマトはフルーツトマトやミニトマト、甘夏は

オレンジや旬の柑橘類を使用しても美味しくお

召し上がりいただけます。作り置きにもおスス

メです！

士別警察署かわら版

問い合わせは士別警察署まで
士別警察署㈹２３－０１１０

○令和７年度（第２回）北海道警察官採用試験
～北海道警察官募集中「北海道は私たちが守る」～

１　試験概要
　○採用予定人数
　　250名程度　　�男性Ａ区分　40名程度、男性Ｂ区分　140名程度�

女性Ａ区分　20名程度、女性Ｂ区分　�50名程度
　○受験資格
　　【学歴】
　　Ａ区分～学校教育法による大学（短期大学を除く）等を卒業した者
　　　　　　（令和８年３月末日までに卒業見込みの者を含む）
　　※�　高度専門士の称号を取得又は令和８年３月末日までに取得見込みの者を含む
　　Ｂ区分～Ａ区分以外の者
　　【年齢】
　　平成５年４月２日から平成20年４月１日までに生まれた者
　　（令和８年４月１日現在で18歳以上33歳未満）

２�　北海道警察では、WEBや対面型等、各種説明会やイベントを開催しています。
　まずは説明会やイベントに参加して、リアルな道警を知ることから始めましょう。
　説明会の案内は、北海道警察ホームページや採用センターのSNSを御覧ください。
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